
Gunter Flemming 
Universitätsklinik und Poliklinik  
für Kinder und Jugendliche 
Liebigstr. 20a, 04103 Leipzig

Dr. med. Matthias Heiduk 
HELIOS-Vogtlandklinikum 
Klinik für Kinder- und  
Jugendmedizin 
Röntgenstr. 2, 08529 Plauen

Dr. med. Martin Laaß 
Universitätsklinik und Poliklinik  
für Kinder- und Jugendmedizin 
Fetscherstr. 74, 01307 Dresden

Ivonne Matz 
Anja Holtay-Mayer
HELIOS-Vogtlandklinikum 
Röntgenstr. 2, 08529 Plauen

Prof. Dr. med. habil.  
Thomas Richter
Klinik für Kinder- und  
Jugendmedizin 
Klinikum St. Georg gGmbH 
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig

PD Dr. med. habil.  
Ulrike Rothe 
Institut für Medizinische 
Informatik und Biometrie 
Bereich Epidemiologie und  
Versorgungsforschung 
Technische Universität Dresden 
Fetscherstr. 74, 01307 Dresden

Dr. med. Ulf Winkler 
Oberlausitz-Kliniken gGmbH 
Klinik für Kinder- und  
Jugendmedizin 
Am Stadtwall 3, 02625 Bautzen

Referenten

Anfahrtsplan
Mittwoch, 6. Juli 2011 
15.00–18.30 Uhr

Hotel „Alexandra“ 
Bahnhofstraße 17 
08523 Plauen

Ärztliche Fortbildung

Ärztliche Fortbildung

MAPEG-Treffen: 
2. Sächsischer Kindergastroenterologischer Nachmittag

Mittwoch, 6. Juli 2011 · 15.00–18.30 Uhr 
Hotel „Alexandra“ 

Bahnhofstraße 17 · 08523 Plauen

MAPEG-Treffen: 
2. Sächsischer 
Kindergastroenterologischer 
Nachmittag

Einladung

Wissenschaftliche Organisation:

MAPEG – Mitteldeutsche Arbeitsgemeinschaft 
Pädiatrische Ernährung und Gastroenterologie
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	 Eine Veranstaltung der 
	 Falk Foundation e. V., Freiburg i. Br.

Vorwort Programm Anmeldung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum 

2. Sächsischen Kindergastroenterologischen Nachmittag  
nach Plauen 

einladen zu dürfen.

In der MAPEG (Mitteldeutsche Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Er-
nährung und Gastroenterologie) haben sich 2009 die kindergastro-
enterologisch tätigen Kollegen Sachsens, Sachsen-Anhalts und Thü-
ringens zusammengeschlossen. Die MAPEG hat unter anderem die 
Zielsetzung, Kollegen kindergastroenterologisch fortzubilden. 

Der Schwerpunkt der Veranstaltung ist die Ernährung mit ihren  
vielen unterschiedlichen Facetten. Nach unserem Eindruck ist diese 
Thematik trotz ihrer großen praktischen und alltäglichen Bedeutung 
insbesondere bei Fortbildungen nicht ausreichend repräsentiert.

Wir werden speziell auf die Ernährung im ersten Lebensjahr unter 
Berücksichtigung aktueller Empfehlungen eingehen.  
Des Weiteren haben wir das schwierige Thema der Nahrungs- 
mittelallergien und die Ernährung bei den häufig gestellten Diagno-
sen Fruktose-Malabsorption und Laktose-Maldigestion aufgegriffen.
Wir möchten Ihnen außerdem Neuigkeiten zur Ernährung bei Zölia-
kie sowie etwas zum Stellenwert der Ernährungstherapie bei Kin-
dern und Jugendlichen mit chronisch entzündlichen Darmerkran-
kungen vermitteln.
Zum Schluss werden wir den Bogen zu einem weiteren Thema 
spannen, das uns in der Praxis immer häufiger begegnet: Fütter- 
störungen im frühen Säuglingsalter – insbesondere bei ehemaligen 
Frühgeborenen.

Wenn Sie selbst einen interessanten Fall vorstellen möchten, so 
können wir diesen gern zu diesem Zeitpunkt diskutieren. Wir bitten 
dafür um eine kurze vorherige Anmeldung.

Im Vorfeld der Veranstaltung treffen sich die Mitglieder des Kinder-
CED-Registers Sachsen, um neue Ergebnisse aus dem über 10 Jahre 
bestehenden Register für chronisch entzündliche Darmerkrankun-
gen zu diskutieren. Hierzu sind alle Mitglieder sowie Interessierte 
herzlich eingeladen!

Wir würden uns sehr freuen, Sie am 06.07.2011 in Plauen begrüßen 
zu dürfen.

Im Namen der Mitglieder der MAPEG,

Ihr Matthias Heiduk

2. Sächsischer  
Kindergastroenterologischer 
Nachmittag

Im Anschluss an die Veranstaltung 
sind Sie zu einem kleinen Imbiss eingeladen.

An der Ärztlichen Fortbildung 
„2. Sächsischer Kindergastroenterologischer  
Nachmittag“ 
am Mittwoch, dem 6. Juli 2011, 15.00 Uhr, 
im Hotel „Alexandra“, Bahnhofstraße 17, 08523 Plauen

12.30 –14.45 Uhr	� Der Beirat des Kinder-CED-Registers Sachsen 
lädt ein zum

	 �22. Treffen aller Mitglieder des
„Sächsischen Kinder-Registers chronisch 
entzündlicher Darmerkrankungen“ 
(detailliertes Programm folgt gesondert)

	� Interessierte Kollegen sind herzlich  
eingeladen!

	 Fortbildungsveranstaltung

15.00 –15.05 Uhr	 Begrüßung

15.05 –15.35 Uhr	� Aktuelle Empfehlungen zur Säuglings-
ernährung 
U. Winkler, Bautzen

15.35 –16.05 Uhr	� Nahrungsmittelallergie
Th. Richter, Leipzig

16.05 –16.35 Uhr 	� Neues zur Ernährung bei Zöliakie
M. Laaß, Dresden

16.35 –17.00 Uhr	 Pause

17.00 –17.30 Uhr	 �Ernährungstherapie bei Morbus Crohn
G. Flemming, Leipzig

17.30 –18.00 Uhr 	� Ernährung bei Fruktose-Malabsorption 
und Laktose-Maldigestion 
I. Matz, A. Holtay-Mayer, Plauen

18.00 –18.30 Uhr	� Fütterstörungen im Säuglingsalter /
Sondenentwöhnung; Fallbeispiele 
M. Heiduk, Plauen

18.30 Uhr	 Ende

Um Rückantwort bis 30. Juni 2011 wird gebeten

 mit dieser Antwortkarte per Post
 per E-Mail an: matthias.heiduk@helios-kliniken.de
 oder per Fax an: 0 37 41 / 49 32 25

Vorname:

Nachname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

nehme ich teil

und bringe zusätzlich Person(en) mit

Datum / Unterschrift:


